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6.2. nedéle 13:30—15:30hod. - tvoiteni Ilona Kruncikova
Zvu Vas k navstéve pravidelnych ned€lnich setkavani
INTUITIVNIM MALOVANIM CAKROVYCH MANDAL.

Mandala znamend kruh, kazdy kruh mé sv{j stfed a ten je nasim cilem. Malovani mandal je
ucinnd terapie pro navozeni vnitiniho klidu, pohody a harmonie. Kazda pouzitd barva ma
svlj smysl a kazdé malovani ma svij cil. Po ukonceni programu moznost konzultaci.
Vice na: www.pohlazeninavysluni.cz Nutnd rezervace. vstupné: 150K¢
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6.2. nedéle 16:20 (zpiva se od 16:30) - 17:30hod — zpév OM Ing. Lucie Svilia
OM HEALING. OM healing je prastara skupinovéa duchovni 1écebna technika, ktera
pouziva kosmickou vibraci OM k 1é&eni lidstva a matky Zems.
Pomaha 1é¢it lidi i Zivotni prostiedni na vSech urovnich: fyzické, emocionalni, mentalni
i duchovni.
Po tisice let nebyla tato posvatna 1é€ebnd metoda lidstvu pfistupna.

Ted’, kdyz vstupujeme do nové €ry, ve které v sobé ¢im dél vice lidi objevuje zapomenuty
potencial, byl OM healing, ktery je soucasti silné transformacni techniky zvané Atma Kriya
Joga (Joga pro dusi), opét prinesen zpét Mahavatarem Babajim skrze Swamiho
Vishwanandu, aby podpofil tento proces promény.

Nutna rezervace nejdéle 2hod pred zacatkem pres sms: 774 315 396
prispevek: 50K¢

12.2. sobota 16:00—18:30hod - Libor Zich, trenér Univerzity Jednoty
VEREJNY INTERNETOVY ZIVY PRENOS DARSANU SE SRI BHAGAVANEM
Program: Seznameni se Sri Bhgavanem, jeho praci a pomoci lidem. Rizena meditace na

aktivaci energetickych center. DarSan se Sri Bhagavanem a nasledna meditace.
http.//libor-zich.webnode.cz _prispevek: [00Kc
Prihlasky: Kluhova, tel. 776 996 312, gabriela@abecedapoznani.cz

Zaznam z internetového darsanu Sri Bhagavana z 21.11.2010 o vzestupu védomi na planete:
hitp://www.vimeo.com/17957112

ésti 129 (1.patro) - Hradec Kraloveé

13.2. nedéle 16:20 (zpiva se od 16:30)-17:30hod — zpév OM Ivana Petrofova
OM HEALING. OM healing je prastara skupinova duchovni 1écebnd technika, ktera
pouziva kosmickou vibraci OM k 1é&eni lidstva a matky Zems.

Vice info viz. vySe... Nutna rezervace nejdéle 2hod pred zacatkem pres
sms: 724 008 750 prispevek: 50K¢
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Prihldsky a informace, kde neni uvedeno jinak :
gabriela@abecedapoznani.cz - nebo tel: 774 996 312 Kluhovd
lucie@abecedapoznani.cz - nebo tel: 774 315 396 Ing. Svilia

www.abecedapoznani.cz
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18.2. patek 18:00hod — meditace s piednaSkou Pavel Kyncl
RiZENA MEDITACE. POVIDANI O LECIVYCH UCINCiICH
POLODRAHOKAMU v&. jejich prodeje a prodeje $perki &i jinych darkovych predméti.
vstupné 100K¢
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19.2. sobota 10:00—18:00hod - meditacni kurz Tereza Bhagesri
SIMPLY MEDITATION. Tento soubor meditaci nam piindsi Swami Vishwananda
od Mahavatara Babajiho a sdm ji téZ dopliiuje o vlastni meditace. Jedna se o soubor
jednoduchych medita¢nich technik, které nds zavedou do naseho srdce, k dobroté, miru
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a klidu, ktery v sob€ nosime. Jsou velmi t€inné pro posileni nasi vyrovnanosti, flexibility 7,
a schopnosti pfijimat zivot a pomahaji nam zejména otevtit a naladit se na nase duchovni =i
I

srdce. Skrze n¢€ prohloubime lasku nejen v sobé a k sob€, ale dotykame se téz srdci druhych
lidi a matky Zemé. Swami ptinési tyto meditace jako techniku uréenou pravée pro toto
obdobi lidského vyvoje.
zavaznd registrace: bhagesri@email.cz, tel:774 188 805 vstupne: 1080K¢

20.2. nedéle 16:20 (zpiva se od 16:30)-17:30hod — zpév OM Gabriela Kluhova
OM HEALING. OM healing je prastara skupinova duchovni le¢ebna technika, ktera
pouziva kosmickou vibraci OM k l1éceni lidstva a matky Zem¢.

Vice info viz. vySe... Nutna rezervace nejdele 2hod pred zacatkem pres
sms: 774 996 312 prispevek: 50K¢

25.2. patek 18hod. - piedndska, meditace FrantiSek Kouba
JEDNA Z NEJLEPSICH METOD NA SVETE:

DETOXIKACNI MEDICINA DR.JONASE
O svych osmiletych zkuSenostech cca s péti tisici pacienty se s vami ptijde podélit
diagnostik, 1é6¢itel FrantiSek Kouba. Uvodni program: Pro¢ vlastné onemocnime?

Nahlédnuti do svéta mikroorganismi, jako kolonizatorti vesmiru, kterému fikdme ¢lovek.
Co vse je mozné vySetienim zjistit? Jaké jsou moznosti 1éceni? Jako bonus Sofijské
cvi¢eni s hudbou a nasledna meditace. Volné pokracovani v dalSich spolecnych setkanich
na témata ktera vas zajimaji. vstupné: 150K¢

ésti 129 (1.patro) - Hradec Kraloveé

27.2. nedéle 16:20 (zpiva se od 16:30)-17:30hod — zpév OM Ing. Lucie Svilia
OM HEALING. OM healing je prastara skupinova duchovni 1é¢ebna technika, ktera
pouziva kosmickou vibraci OM k 1éCeni lidstva a matky Zemé¢.

Vice info viz. vySe... Nutna rezervace nejdele 2hod pred zacatkem pres
sms: 774 315 396 prispévek: 50K¢
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Prihldsky a informace, kde neni uvedeno jinak :
gabriela@abecedapoznani.cz - nebo tel: 774 996 312 Kluhovd
lucie@abecedapoznani.cz - nebo tel: 774 315 396 Ing. Svilia

www.abecedapoznani.cz
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